
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

            QR コードから Web でお申込みください。 

            お申込み後のご連絡はございません。自動返信メールをもって受付完了となります。 

 

日 時  3 月 10 日（日）13 時～17 時（受付開始：12 時 30 分） 

場 所  武庫川女子大学総合心理科学館 3 階 

（阪神 鳴尾・武庫川女子大学前駅より徒歩 5 分） 

※駐輪場・駐車場はございません。公共交通機関をご利用の上お越しください。 

 

講 師  新澤 伸子 

（CARE-Japan 認定ファシリテーター、研究所所長、武庫川女子大学教授） 

      谷口 怜美（CARE-Japan 認定ファシリテーター、研究所助手） 

対 象  現場で子どもと関わっている専門家・スタッフの方 

定 員  15 名 先着順、定員に達し次第受付終了となります。 

参加費  6,000 円（当日現金でお支払いください。お釣りのないようご準備ください）。 

本ワークショップは、CARE‐Japan 認定ワークショップとして開催され、参加者には参加

証が授与されます。受講後は、子育てに悩む養育者との 1 対 1 の面接でスキルを伝えたりす

ることが可能になります。 

CARE™
専門家向けワークショップ 

 CARE（Child-Adult Relationship Enhancement）プログラム は、子どもとよりよい関係

を築く時に大切なスキルをロールプレイなどを通して学ぶことができるトラウマインフォームドな

心理教育プログラムです。①減らしたい 3 つの関わり方、②増やしていきたい 3 つの関わり方、③

こどもの行動で注目するもの、しないもの、よい指示の出し方この 3 つのスキルを学びます。 

武庫川女子大学 発達臨床心理学研究所 主催 

お問い合わせ 

武庫川女子大学発達臨床心理学研究所  

〒663-8558  兵庫県西宮市池開町 6-46 Tel:0798-56-8092（10：00～17：00）    

 

お申込み方法 


